
Regiobijeenkomst dermatologie UMCG 
 
Systeemziekten en immunodermatologie: van cutane tot systemische lupus, neutrofiele 
dermatosen en VEXAS syndroom  
 
Donderdag 17 februari 2022 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Systeemziekten kunnen zich manifesteren met huidafwijkingen, zoals het spectrum van cutane 
afwijkingen bij systemische lupus erythematodes. Andersom kunnen bepaalde huidaandoeningen 
een aanleiding zijn om verder te zoeken naar een auto-immuun of auto-inflammatoire aandoening, 
bijvoorbeeld bij neutrofiele dermatosen. Tijdens deze regioavond zoeken we de overlap in 
dermatologie en immunologie, op het gebied van lupus en met nieuwe ontwikkelingen in het kader 
van neutrofiele dermatosen en het recent geïdentificeerde VEXAS syndroom. Als eerste komt cutane 
afwijkingen van LE aan bod met een overzicht van de huidafwijkingen in dit spectrum. Waar ligt de 
grens tussen van cutane LE en SLE op basis van de meeste recente criteria? En wat laten recente 
onderzoeken zien naar de prognose voor de groep van patiënten met incomplete SLE? In het tweede 
deel volgt een update over de kliniek en classificatie van neutrofiele dermatosen, een complexe 
groep van huidaandoeningen met frequent een associatie met een onderliggende aandoening. 
Bijvoorbeeld het recent geïdentificeerde VEXAS syndroom, een verworven auto-inflammatoir 
syndroom met chronische inflammatie en symptomen van reumatologische, dermatologische of 
hematologische aandoeningen. Als ‘take back to work message’ ronden we af met een beeldquiz met 
huidafwijkingen van het gezamenlijk systeemziekten-immunodermatologie spreekuur.  
 
Competenties:  

- Medisch handelen: 40%, consultatie, diagnostiek, behandeling 
- Samenwerking: 20%, adequaat verwijzen, intercollegiaal overleg 
- Kennis en wetenschap: 40%, wetenschap en kennis over recente ontwikkelingen 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Programma 
 
18.00  Ontvangst met een broodje 
18.30 Opening  
 
18.35 Huidafwijkingen bij cutane en systemische lupus erythematodes 
 Dr. Joost Meijer, dermatoloog UMCG 
 
19.00 SLE-criteria en resultaten incomplete SLE (iSLE) studie 
 Svenja Henning, MD-PhD student 
 
19.25 Pauze 
 
19.40 Update van classificatie en kliniek van neutrofiele dermatosen  
 Prof. dr. Barbara Horváth, dermatoloog UMCG 
 
20.05 VEXAS syndroom 

Dr. Bram Rutgers, internist-immunoloog-allergoloog UMCG 
 
20.30 Image Challenge: huidafwijkingen van het systeemziekten-immunodermatologie spreekuur 

Dr. J.M. Meijer, dermatoloog UMCG 
 
20.45 Afsluiting 
 



 
Sprekers  / voorzitter: 
Drs. M.J. Koldijk, dermatoloog (voorzitter), UMCG 
Dr. J.M. Meijer, dermatoloog UMCG 
Prof. dr. B. Horváth, dermatoloog UMCG 
Dr. A. Rutgers, internist-immunoloog-allergoloog UMCG 
Organisatie 
Postacademisch Onderwijs Geneeskunde (PAOG) van het Wenckebach Instituut voor Onderwijs en 
Opleiden UMCG in samenwerking met de afdeling Dermatologie, Reumatologie en Klinische 
immunologie van het UMCG.  
De refereeravond komt mede tot stand dankzij bijdrage van de firma’s Eucerin, Sanofi Genzyme, Eli 
Lilly Nederland, Galderma, ABBVIE, Leo-Pharma, Janssen en La Roche Posay. 
Programmacommissie  
Drs. M.J. Koldijk, dermatoloog UMCG 
Dr. J.M. Meijer, dermatoloog, UMCG 
Dr. K. de Leeuw, klinisch immunoloog, UMCG 
Doelgroepen 
Dermatologen , reumatologen, internisten, verpleegkundig specialisten dermatologie en AIOS 
dermatologie, reumatologie en interne. 
Accreditatie 
Accreditatie van het programma wordt aangevraagd bij:  de Nederlandse Vereniging voor 
Dermatologie en Venereologie (NVDV), het Verpleegkundig Specialisten Register (VSR), voor 
reumatologen (NVR) en voor internisten (ABIC). 
Locatie 
Ontvangst: Luxe deel personeelsrestaurant (intern UMCG-adres: Fonteinstraat, begane grond) 
Programma: Blauwe zaal (intern UMCG-adres: Winkelstraat 1, begane grond) 
Kosten 
Deelname aan deze bijeenkomst is gratis. 
Inschrijving hybride bijeenkomst 
U kunt zich tot en met 9 februari 2022 via https://www.aanmelder.nl/regio17feb/subscribe 
Meer informatie 
Wenckebach Instituut voor Onderwijs en Opleiden UMCG 
Postacademisch Onderwijs 
(t) 050-3613558 
(e) e.f.wagenaar@umcg.nl  
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